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Schonende und minimalinvasive Therapieverfahren sind ein fester Bestandteil der modernen Zahnheilkunde. 
Interproximaler Gewebeverlust nach Parodontaltherapie wird heute bevorzugt mit der Säureätztechnik und 
hochästhetischen Kompositen ausgeglichen. Rezessionsdeckungen oder präprothetische Gingivaverdi-
ckungen haben durch die Entwicklung der unterminierenden Tunneltechnik aus ästhetischer Sicht deutlich 
an Vorhersagbarkeit gewonnen. Die Auswirkungen der Resorptionsvorgänge im Implantatsitus nach vorher-
gegangener Extraktion können durch eine Bindegewebeaugmentation verringert werden, wodurch sich das 
implantologische Endergebnis verbessern lässt.

»Minimalinvasive Konzepte zur Wiederherstellung der Ästhetik«, Thalmair T., 
Fickl S., Hinze M., Bolz W., Wachtel H. Parodontologie 2009; 20(3): 259-266.
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